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INntroduccion

La inteligencia artificial (IA) puede ser una aliada poderosa para escribir textos de
forma rapida y sencilla, y DeepSeek es una herramienta gratuita que te ayuda en esa
tarea.

Aprenderas qué es DeepSeek, los tipos de textos que puedes generar, como dar tus
primeros pasos, como escribir prompts efectivos y ejemplos practicos relacionados
con la Serrania de Cuenca.

Aprenderas que es DeepSeek, los tipos de textos que puedes generar, como dar tus
primeros pasos, como escribir prompts efectivos y ejemplos practicos relacionados
con la Comarca Zafra-Rio Bodion.

jAdelante!

Contenido princiopal

Que es DeepSeek y como puede ayudarnos a redactar
textos

DeepSeek es una inteligencia artificial desarrollada para escribir textos y responder
preguntas de forma clara y practica, como un asistente digital que entiende tus ins-
trucciones. Tu escribes lo que quieres que te responda o describes el texto que quie-
ras que escriba y lo hace en segundos. Ademas puedes indicarle hasta el estilo (mas
formal, menos formal), la extension (un texto largo, dos parrafos, una linea) o cualquier
otro parametro que se te ocurra.

Se parece mucho a ChatGPT, una herramienta que te mostramos como funciona en
el primer programa de Asesoramiento.

Esta disponible de forma gratuita en www.deepseek.com y funciona online. Para po-
der usarlo solo necesita un telefono, una tablet o un ordenador con conexion a Inter-
net. Ademas no necesitas ningun conocimiento teécnico para usarlo y sacarle partido.

Es una herramienta que hace que escribir sea mas facil y accesible.
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NModulo 2. Redactamos textos con DeepSeek

Primeros pasos con DeepSeek

Para empezar con DeepSeek, necesitas un movil, una tablet o computador con Inter-
net y seguir unos pasos basicos.

Ademas, para comenzar a usarlo no necesitas registrarte, lo que hace que todo sea
mas facil.

De momento solo esta disponible en ingleés pero veras como aprendes a utilizarlo muy
facilmente con nuestras indicaciones aunque no manejes el idioma.

Arrancamos:

« Coge tu movil o tu ordenador y abre un navegador. Chrome, Firefox, Safari, Micro-
soft Edge..puedes usar cualquiera para este ejercicio.

» Haz doble click sobre el icono del navegador que hayas elegido y en su barra de
direcciones escribe chat.deepseek.com. Luego pulsa Enter.

« Veras una pantalla muy sencilla en la que aparece el logotipo de Deepseek y las
frases “Hi, ’'m DeepSeek. How can | help you today?” (‘Hola, soy DeepSeek. En que
puedo ayudarte hoy”, en ingles.)

 Debajo de esos mensajes veras un cuadro de texto con el texto “Message Deep-
Deek”. Ahi es donde tienes que escribir.

e®e® M v < @& chat.deepseek.com R 2 O M + O
® & Hi, I'm DeepSeek.
How can | help you today?
(]
gg DeepThink (R1) @ Search @J

« Haz click al comienzo de ese cuadro de texto (a su izquierda), escribe lo que quie-
ras que redacte DeepSeek para ti y pulsa enter o pincha sobre la flecha azul que
encontraras en la parte inferior derecha del cuadro de texto.
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 Puedes probar con escribir “Dime que puedo comer hoy”, por ejemplo, y pulsa en-
ter o la flechita azul.

* Revisa lo que te devuelve DeepSeek y haz los ajustes que quieras escribiéndolos
en el cuadro de texto y pulsando enter. En el ejemplo anterior puedes decirle, por
ejemplo, “Dime qué comer solo en el almuerzo, no en el desayuno ni en la cena,
dame 3 opciones y que la receta incluya aceite de Santa Cruz de Moya’”.

« Pulsa Enter o la flechita azul de la derecha. DeepSeek podria devolverte algo pa-
recido a:

» Ensalada de garbanzos con espinacas.
» Lomo de merluza a la plancha con pisto extremenio.
» Revuelto de esparragos trigueros con jamon ibérico.

- Si quieres ajustar el resultado, escribe un nuevo prompt con mas detalles y prueba
otra vez.

Con esto ya sabrias utilizar DeepSeek; es facil jverdad?

Ahora se trata de que lo pongas en practica y le saques el mayor partido posible.
Cuanto mas lo uses, mas posibilidades le encontraras y mas util te parecera.

Tipos de textos que puede generar DeepSeek y Ejem-
plos practicos

Con DeepSeek, puedes crear diferentes tipos de textos que se adaptan a tus necesi-
dades en la Serrania de Cuenca, desde mensajes cortos hasta listas o descripciones.

Te mostramos algunos de estos tipos de texto:

1. Mensajes promocionales

Textos cortos y llamativos para resaltar las cualidades de un producto o servicio,
ideal para redes sociales o publicidad. Escribe en el cuadro de texto, por ejemplo:

“Escribe en el cuadro de texto, por ejemplo: “Escribe un mensaje corto promocio-
nando los productos de la dehesa de la comarca, destacando su sabor Unico.”

2. Avisos comunitarios

Textos informativos para comunicar eventos, reuniones o iniciativas a los vecinos, con
un tono claro y directo. Escribe en el cuadro de texto, por ejemplo:
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NModulo 2. Redactamos textos con DeepSeek

"Redacta un texto invitando a los vecinos a una jornada de limpieza de los campos y
caminos rurales el sabado 15 de mayo.”
3. Listas de tareas

Textos organizados en puntos para planificar acciones o recordar pasos importan-
tes, Utiles para proyectos o actividades. Escribe en el cuadro de texto, por ejemplo:

“Dame una lista de 5 cosas para preparar una feria local de productos tipicos de la
comarca.”
4. Ideas creativas

Textos que proponen soluciones innovadoras o actividades originales, ideales para
dinamizar la comarca o atraer visitantes. Escribe en el cuadro de texto, por ejemplo:

“Sugiere 3 formas de organizar una ruta turistica que combine naturaleza, gastro-
nomia y tradiciones locales.”
5. Descripciones de productos

Textos breves que resaltan las caracteristicas y beneficios de un producto, perfectos
para etiquetas o catalogos. Escribe en el cuadro de texto, por ejemplo:

Escribe en el cuadro de texto, por ejemplo: “Escribe una descripcion breve de un
aceite de oliva virgen extra producido en la comarca, destacando su calidad y pro-
ceso artesanal”

6. Consejos practicos

Textos con recomendaciones sencillas y Utiles, pensados para ayudar en tareas coti-
dianas o especificas. Escribe en el cuadro de texto, por ejemplo:

“‘Dame 4 consejos para aprovechar el potencial de los aceites de Santa Cruz de
Moya y Aliaguilla™

7. Explicaciones cortas

Textos claros y concisos que informan sobre un proceso o tema, ideales para folletos
o charlas informativas. Escribe en el cuadro de texto, por ejemplo:

“Explica en 4 lineas como se elabora el vino de la Denominacion de Origen La Man-
cha”.

8. Planes basicos
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Modulo 2. Redactamos textos con DeepSeek

« Textos que presentan pasos sencillos para lograr un objetivo, Utiles para proyec-
tos o iniciativas comunitarias. Escribe en el cuadro de texto, por ejemplo:

Escribe en el cuadro de texto, por ejemplo: “Escribe un plan de 3 pasos para organi-
zar un curso de poda y cuidados del vihedo’

y D v < & chat.deepseek.com Ui =2 © th +

Planificacion de curso de poda vitivinicola

Escribe un plan de 3 pasos para organizar un curso de poda y cuidados del vifiedo
© 2
@& Plan de 3 Pasos para Organizar un Curso de Poda y Cuidados del Viiiedo
Paso 1: Planificacién y Definicion del Curso

+ Objetivos: Establecer qué se ensefiara (ej: tipos de poda, manejo de herramientas, cuidados

estacionales).
« Publico objetivo: Definir si es para principiantes, viticultores experimentados o estudiantes.
+ Logistica:

o Fechas y duracién (ej: taller de 1 dia o curso intensivo de un fin de semana).

o Lugar: Vifiedo real (practico) o aula tedrica + demostracién.

o Presupuesto (materiales, instructor, certificados).

Paso 2: Organizacién de Contenidos y Recursos

+ Contenido del curso:

o Teoria: Fundamentos de la poda, fisiologia de la vid, plagas comunes.

o Practica: Demostracion con herramientas (tijeras, serruchos) y ejercicios guiados en vifias.
« Instructor: Contactar a un endlogo o viticultor con experiencia.
+ Materiales:

o Herramientas de poda, guantes, protectores.

o Apuntes o presentacion digital.

o Opcional: Certificado de participacién.

Paso 3: Promocion y Ejecucion

« Difusidn:
o Redes sociales, paginas de agronomia, bodegas locales.
o Colaboracién con escuelas de agricultura o asociaciones vitivinicolas. w

+ Inscripciones:
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Resumen del modulo

En este modulo aprendimos qué es DeepSeek y como puede ayudarnos a redactar
textos practicos para la vida en la Serrania de Cuenca.

Exploramos los tipos de textos que podemos generar y conocimos ejemplos practi-
cos y utiles que puedes usar en tu dia a dia a nivel personal y profesional.

Ahora tienes una idea clara de como usar DeepSeek para crear textos que apoyen
tus actividades diarias en la Serrania de Cuenca, preparandote para explorar mas
herramientas de IA en los proximos modulos.

jAdelante!
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